Alcune considerazioni sull’ AIDS

Negli ani 80 I’AIDS (sndrome ddla deficienza
immunitaria acquisita) incomincio adiffonders conun
carattere epidemiologico. Da que momento in poi il
numero degli ammalati aumento del doppio ogni anno.
Secondo una dima ddl’ Organizzazione Mondide
ddla Sanita (OMS) oltre 100 milioni di persone ne
saranno colpite e in certe regioni del globo un quarto
della popol azione soccombera a questa ma attia.

L’AIDS é una mddtia contagiosa e letae causata
dal’'lHV (virus ddl'immunodeficienza  umano).
Questo virus indebolisce il dstema immunitario
dell’ organismo, il quale non riesce piu a difenders
contro infezioni e maattie non pericolose,

Nonostante unaricercamedicaintensva, 9no ad oggi
la medicina non € in grado di offrire la speranza di
debdlare definitivamente questa mdatia terribile.
L’ AIDS puo essere definito agiugtotitolo il “ flagello
del XX secolo”.

Attualmente non esiste né un medicamento
appropriato né una vaccinazione efficace.

Il s0lo mezzo protettivo S chiama

“Prevenzione!”

ATTS... finnen
mmisaral a prendenm

Comevienetrasmesso I’AIDS?

L’AIDS viene trasmesso soprattutto tramite un
contatto sessuale con una persona gia infetta. 11
virus ddl’AIDS s trova in dcuni  secreti
dell’ or ganismo umano (sangue, poermae secrezioni
vagindi). Un contagio puo anche avere luogo in
seguito dl’ uso di oggetti venuti in contatto con sangue
infetto (dringhe e aghi non competamente Serilizzati,
rasoio dettrico, spazzolino da denti, ecc.).

Chi non ricordaancoralo scandao ddlle riserve di
sangue contaminato adoperato ndlle trasfusioni?

Un’infezione da AIDS e impossibile

- (quando gringiamo lamano a quacuno

- quando mangiamo d ristorante

- quando teefoniamo da una cabina telefonica

- quando usiamo un gabinetto pubblico

- (quando ci sottomettiamo ad unavistamedicao dal
dentista.

L’AIDS non viene trasmesso tramite

latosse 0 lo starnuto

I abbraccio di una persona

la punturadi un insetto

un morso di un animale domestico

... hemmeno vivendo asseme ad una persona
contagiata, finche non vi erapporto sessuale e non
S viene in contatto con secreti ddl’organismo
umano infetti (sangue, sperma e secrezioni vagindi).




Alcune semplici misure protettive con-
trol’AIDS

1. Evitarei rgpporti sessudi prematrimonidi.
2. Nessun rapporto sessuae fuori del matrimo-
nio. La feddta matrimonide ha una buona

ricompensa.

3. Quando é possibile, preferire medicamenti per
viaorde.

4, Per I'iniezione asscurars che ago e dringa
Sano completamente Steili.

5. Incaso ditrasfusone sanguignaasscurars che

il sangue non sainfetto.

6. Non adoperare aticoli da toilette i quali
potrebbero essere stati in contatto con sangue
infetto (rasoio eettrico, spazzolino da denti,
pettine, ecc.).

7. L’usodi preservativi puo ridurreil pericolo del
contagio, manon lo dimina completamente.

Estratto della Dichiarazione della
Chiesa Cristiana Avventista sull’ AIDS

La sessudita umana é un dono divino fatto dl’ uomo.
Dio creo la sessualita e la dichiard “molto buond’
(Genes 1:31). Donars completamente ndl’intimita
sessude, servirel’'un I'dtra e condividere I’amore, €
cosi che la Bibbia comprende la sessudita. La
sessudita biblica mette in guardia contro la
superficdita del sesso ela conseguente esposizione
a rischio di contagio daHIV.

La prevenzione dell’ AIDS e possibile!
La prevenzione ddl’ AIDS é possibile quando

- evitiamo i rapporti intimi prematrimonidi
- pratichamo un rapporto eterosessude  solo
ndl’intimita matrimoniae e per tuttala vita

E possibile prevenire I’ AIDS evitando di iniettars
sogtanze stupefacenti illegai per via endovenosa.

E possibile evitare I’ AIDS assicurandosi I'impiego di
aghi e gringhe e drumenti per uso medico
completamente Serilizzati.

Ogni misura adoperata - come I'educazione e
I'istruzione sanitarie - atta a diminuire il rischio di
AIDS, dovrebbe essere incoraggiata.
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